Rovinj vonzasaban

Az Erasmus + programnak koszonhetbéen és a Hungary Expert szervezésében

masodszor tolthettem el egy hetet Rovinj mesés varosaban.

A 21. szazadi tanar — diakk6zpontu oktatas a Carl R. Rogers alapelveivel az

oktatasban kurzuson vettem részt 2023. julius 23-29. kozott.

Ezt a tovabbképzést azért valasztottam, mert a 26 pélyan eltltoétt év alatt a
didkkdzpontu oktatas szemlélete eggyéforrt velem. Viszont a felgyorsult vildg a Z és

alfa generaciés gyerekek oktatasa Ujabb és Gjabb kihivasok elé allit.

Elfogadas, hitelesség, empéatia a harom pillére annak a gondolatnak, hogy
diakkdzpontu oktatas nem moédszerek sokasaga, hanem egy szemlélet.

A képzés vasarnap délutan kezd6dott egy bevezetd o6raval, ahol egymast is

megismerhettik, majd egy j6 hangulatu kdzds beszélgetés vacsoraval zarult a nap.

A csoportban 23-an voltunk, mindahanyan hasonlé gondolkodasu kollégak az orszag
hatarain innen és talrél. A csoporttarsak kozvetlensége nagyon jo légkort alakitott ki,
ahol batran mertiik elmondani gondolatainkat, érzéseinket, tapasztalatainkat,
amelyeket a sokéves tanitas alatt szereztink. A kurzus vezetdje Szasz Ramona
tréner, felkésziltségével, magaval ragado stilusaval, sajat tapasztalataival kival6an
tolmacsolta Carl R. Rogers nézeteit. Sokat tanulhattunk téle.

Beszélgettiink arrdl, hogyan Iéphetink ki a konformista oktatas kereteibdl, arra a
tényre alapozva, hogy minden didk tehetséges. A tanar feladata pedig ezt a
tehetséget el6hivni, hogy a tanitas nem pusztan a tananyag leadasa, hanem a tanuldk
oktatasa, melynek célja az emberi fejlédés, személyes novekedés. Ehhez az uthoz

irAnymutato Carl. R. Rogers humanisztikus pszicholédgiaja, melynek megismertik



alapelveit, és hogy hogyan tudjuk felhasznalni a munkank soran, szamos gyakorlati
példaval aldtdmasztva. Valaszokat kaptunk arra, hogyan nevelhetiink egészséges,
boldog, motivélt diakokat, akik mernek gondolkodni, aktiv részesei lenni a
munkanak. Otleteket szereztiink a didkkozpont( tanterem kialakitadsahoz, ahol
tanar és diadk egyarant j6l érzi magat. Megismertik a kulonb6zé erényeket, és ezek
fejlesztési lehet6ségeit. Kulonféle tanulasi és konfliktuskezelési stratégidkat is
elsajatithattunk. Beszéltink a kiégés veszélyérél, megel6zési lehetbségeirdl.
Onismereti tesztet oldottunk meg, hogy jobban megismerjilk Gnmagunkat. Hiszen ha
a tanar jol van, a didk is jol lesz. A képzésen nagy hangsuly helyez6détt az Oniranyitott

tanulasra, melyben a tanar, mint facilitator vesz részt.

A szombati nap a kapcsolatok erGsitésérél szolt, igazi csapatépités volt.
Hajokirandulason vehettik részt, ahol a tanterembd kiszakadva folytathattuk a munkat.
A Limski-fjordban hajéztunk, a mesés latvany, a napsutés, a tengeri szél igazi lelki
békét nyujt az embernek és szép hatteret ad a képzéshez. Kikotottink Vrsarban, ahol
felmasztunk a varos legmagasabb pontjan allé templomig, megkerestik hires vagy

inkabb hirhedt Casanova szobréat, megcsodaltuk a tengeri panoramat.

Mivel az 6rak a délel6tt folyaman voltak, minden délutan lehetéség volt a pihenésre,
feltdltédésre. Sétalni Rovinj mesés belvarosaban, amely maga a torténelem, és mint
egy id6utazas varazsolja el az embert. Uszhattunk a tiszta, kék vizii tengerben,
pihenhettiink a part kévein. A kivalo éttermek, fagylaltozok pedig kulinaris élvezetek

tarhazat kinaltdk. Ezen felll a képz6 is kinalt izgalmas fakultativ programokat.

Ez az egy hét igazi testi, lelki, szellemi feltdltédést nyujtott, &szinte kdszonet az
iskolank koordinatorainak és a képzének. Jovére is szivesen visszatérnék ebbe a

varazsvilagba.






